
Matriz curricular antiga - Licenciatura em Educação Física (EDFIS-LM-1J) 

Nº DISCIPLINA UNIDADE
RESPONSÁ

VEL

PRÉ-
REQUIS

UNID.
RESPO
NSÁVEL

C H S C H
T S

NÚCLE
O

NATU-
REZA

TEO PRA

1 EDUCAÇÃO,  COMUNICAÇÃO
E MÍDIA

FE 4 64 NC OBR

2 FUNDAMENTOS
FILOSÓFICOS  E  SÓCIO-
HISTÓRICOS DA EDUCAÇÃO

FE 4 64 NC OBR

3 FUNDAMENTOS
FILOSÓFICOS  E  SÓCIO-
HISTÓRICOS DA EDUCAÇÃO
FÍSICA.

FEF 4 64 NE OBR

4 POLÍTICAS EDUCACIONAIS FE 4 64 NC OBR
5 ANTROPOLOGIA DO CORPO FCHF 4 64 NC OBR
6 PSICOLOGIA EDUCACIONAL I FE 4 64 NC OBR
7 PSICOLOGIA  EDUCACIONAL

II
FE 4 64 NC OBR

8 SUJEITO,  APRENDIZAGEM  E
EDUCAÇÃO FÍSICA

FEF 3 1 64 NE OBR

9 ANATOMIA  DO  MOVIMENTO
HUMANO 

ICB 1 3 128 NC OBR

10 FISIOLOGIA  APLICADA  À
EDUCAÇÃO FÍSICA

ICB/FHF 2 2 128 NC OBR

11 EDUCAÇÃO NUTRICIONAL FEF 3 1 64 NC OBR
12 BIOLOGIA E EDUCAÇÃO FE 4 64 NC OBR
13 EDUCAÇÃO FÍSICA E SAÚDE FEF 3 1 64 NE OBR
14 INTRODUÇÃO  AO  ESTUDO

DA  BIOMECÂNICA  DO
MOVIMENTO HUMANO

FEF 3 1 64 NE OBR

15 TEORIAS DO ESPORTE FEF 4 64 NE OBR

16 GESTÃO  E  POLÍTICAS  DE
EDUCAÇÃO  FÍSICA,
ESPORTE  E  LAZER  NO
BRASIL

FEF 3 1 64 NE OBR

17 INTRODUÇÃO AOS ESTUDOS
DO LAZER

FEF 4 64 NE OBR

18 METODOLOGIA  DE  ENSINO
E PESQUISA EM NATAÇÃO

FEF 2 3 90 NE OBR

19 METODOLOGIA DE ENSINO E
PESQUISA EM ATLETISMO

FEF 2 3 90 NE OBR

20
.

METODOLOGIA DE ENSINO E
PESQUISA EM VOLEIBOL

FEF 2 3 90 NE OBR

21 METODOLOGIA DE ENSINO E
PESQUISA  EM
BASQUETEBOL

FEF 2 3 90 NE OBR

22 METODOLOGIA DE ENSINO E
PESQUISA EM FUTEBOL

FEF 2 3 90 NE OBR

23 METODOLOGIA DE ENSINO E
PESQUISA EM HANDEBOL

FEF 2 3 90 NE OBR

24 FUNDAMENTOS  SÓCIO-
CULTURAIS  DAS  LUTAS  NA
EDUCAÇÃO FÍSICA

FEF 2 2 64 NE OBR

25 METODOLOGIA DE ENSINO E
PESQUISA  EM  GINÁSTICA
ESCOLAR

FEF 2 2 128 NE OBR

26 METODOLOGIA DE ENSINO E
PESQUISA  EM  DANÇA-
EDUCAÇÃO 

FEF 2 3 90 NE OBR

27 METODOLOGIA DE ENSINO E
PESQUISA  EM  JOGOS  E
BRINCADEIRAS 

FEF 2 2 64 NE OBR



28 METODOLOGIA DE ENSINO E
PESQUISA  EM  EDUCAÇÃO
FÍSICA ADAPTADA

FEF 3   2 90 NE OBR

29 OFICINA EXPERIMENTAL FEF 2 2 128 NE OBR

30 ESTÁGIO  CURRICULAR
SUPERVISIONADO I

FEF 3 3 200 NE OBR

31 ESTÁGIO  CURRICULAR
SUPERVISIONADO II

FEF 30 FEF 3 3 200 NE OBR

32 INTRODUÇÃO  AO
PENSAMENTO CIENTÍFICO

FEF 3 2 90 NC OBR

33 NÚCLEOS  TEMÁTICOS  DE
PESQUISA: 
*  PESQUISA EM EDUCAÇÃO
FÍSICA  E ESCOLA 
*PESQUISA  EM  EDUCAÇÃO
FÍSICA, SAÚDE E EDUCAÇÃO
*PESQUISA  EM  EDUCAÇÃO
FÍSICA, LAZER E EDUCAÇÃO
*PESQUISA  EM  EDUCAÇÃO
FÍSICA E ESPORTE

FEF 30, 31, 32 FEF 3 2 90 NE OBR

TOTAL GERAL DE HORAS: NC (858) + NE (2.042 ) + NL (155) + AC (200) = 3.255 horas 
*O aluno optará por apenas um Núcleo Temático de Pesquisa.


